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1

Mata do masażu 

stóp

Gumowa mata łazienkowa . Z przodu usytuowany owalny, 

podwyższony obszar z nylonowym włosiem, który pozwala 

użytkownikowi na łatwe czyszczenie stóp bez konieczności 

schylania. Pozostała część maty charakteryzuje się wyraźną 

teksturą z podniesionymi krągłościami, które masują stopy i 

wspomagają krążenie. Mata pozostaje bezpiecznie w miejscu 

dzięki małym przyssawkom na jej dolnej części. • wym. 37,7 x 

37,7 cm

2

Woreczki z 

grochem - zestaw -

4 szt.

Kolorowe woreczki wypełnione ziarenkami grochu. Służą jako 

pomoc do nauki poprzez zabawę, usprawniają koordynację 

ruchową. • wym. 12 x 12 cm • 100 g • 4 szt.

3

Dysk równoważnia 

z podstawą
Wykonany z tworzywa sztucznego, połączeny z podstawą 

małą  • wym. 22 x 14 cm • maksymalne obciążenie 75 kg

4

Walec - kształtka 

rehabilitacyjna Walec:  śr.30, dł.90

5

Walec - kształtka 

rehabilitacyjna Walec:  śr.20, dł.40

6

Ławka 

gimnastyczna

Ławka z drewna iglastego. Drewniane nogi wyposażone w 

gumowe stopki, a dwie z nich  wyposażone w kółka 

ułatwiające przemieszczanie ławki. Wsporniki stalowe łączące 

elementy ławki mają usztywniać jej konstrukcję zapewniając 

stabilność oraz bezpieczeństwo eksploatacji. Wszystkie 

krawędzie płyty, belki oraz nóg zaokrąglone. Po odwróceniu 

belka ławki o szerokości 10 cm ma służyć jako równoważnia.

• dł. 2 m • szer. 22 cm • wys. 30 cm

7

Gruszka 

rehabilitacyjna

Miękka i wygodna gruszka wypełniona granulatem, 

dopasowująca się kształtem do osoby siedzącej. Pokryta 

trwałą tkaniną PCV bez ftalanów, którą łatwo utrzymać w 

czystości. • waga 5,8 kg • śr. 90 cm • wys. 70 cm

Klub Seniora - Wyposażenie do rehabilitacji



8

Drabinka 

gimnastyczna
Drabinka gimnastyczna z zaczepami do montowania do ściany

• lakierowane drewno • wym. 90 x 240 cm

9

materac 

gimnastyczny 

czteroczęściowy

materace obszyte trwałą tkaniną PCV, niezawierającą 

ftalanów, łatwą do utrzymania w czystości. • wym. 244,5 x 

120 x 3 cm • wym. 1 elem. 60 x 120 cm

10 Uchwyt do 

treningu ciała 

(mało ciągliwy)

Żelowy przyrząd gimnastyczny do ćwiczenia mięśni ramion, 

klatki piersiowej oraz pleców. • wym. 19 x 10 cm• zielony

11 Uchwyt do 

treningu ciała 

(ciągliwy)

Żelowy przyrząd gimnastyczny do ćwiczenia mięśni ramion, 

klatki piersiowej oraz pleców. • wym. 19 x 10 cm• różowy

12 Uchwyt do 

treningu ciała 

(średnio ciągliwy)

Żelowy przyrząd gimnastyczny do ćwiczenia mięśni ramion, 

klatki piersiowej oraz pleców. • wym. 19 x 10 cm• niebieski

13 Chusta 4 - Kolorowa i lekka chusta do wielu gier i zabaw zespołowych. 

Z grubą liną wszytą w środkowej części (do regulacji średnicy 

otworu w chuście) oraz uchwyty pozwalające na uczestnictwo 

w zabawach wielu osób. śr. 3,5 m

• 8 uchwytów

• maksymalne obciążenie 10 kg

14 Piłki sensoryczne - 

zestaw

Przezroczyste piłeczki z wypustkami, wypełnione kolorowymi 

kulkami. • 3 szt. • śr. 8 cm.

15 Piłka z wypustkami 

do treningu dłoni - 

średniej twardości

Żelowe piłki z wypustkami do ćwiczenia zręczności i funkcji 

motorycznych oraz terapii dłoni. • śr. 5 cm

• niebieska

16 Piłka z wypustkami 

do treningu dłoni - 

twarda

Żelowe piłki z wypustkami do ćwiczenia zręczności i funkcji 

motorycznych oraz terapii dłoni.  • śr. 5 cm

• pomarańczowa



17 Piłka z wypustkami 

do treningu dłoni - 

miękka

Żelowe piłki z wypustkami do ćwiczenia zręczności i funkcji 

motorycznych oraz terapii dłoni. • śr. 5 cm• różowa

18 Zestaw 

instrumentów

 Wszystkie instrumenty umieszczone w praktycznej torbie z 

kieszonkami. Torba wykonana z tkaniny, zamykana na zamek. 

• wym. torby po złożeniu 42 x 42 cm • 17 instrumentów: 

- tamburyn, śr. 20 cm 

- maxi quiro z pałeczką, dł. 40 cm 

- podwójna tarka quiro z pałeczką, dł. 27 cm 

- trójkąty z pałeczkami, 5 szt., wym. 20,5 cm, 17,5 cm, 15,5 

cm, 13 cm, 10,5 cm 

- kastaniety drewniane, 2 szt., śr. 5,5 cm 

- kastaniety z rączką, dł. 21 cm 

- marakasy drewniane, dł. 23 cm 

- drewniany tonblok, dł. 20 cm, śr. 4,5 cm 

- tamburyn z membraną, śr. 20 cm 

- podwójny tonblok z pałeczką, dł. 20 cm, śr. 4,5 cm 

- podwójny tonblok mały z pałeczką, dł. 20 cm, śr. 3,5 cm

- klawesy, dł. 20 cm, śr. 2,2 cm 

- marakas wałek, dł. 20,5 cm, śr. 5 cm  • od 3 lat
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